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Psychologie, psychanalyse et pédagogiePsychologie, psychanalyse et pédagogiePsychologie, psychanalyse et pédagogiePsychologie, psychanalyse et pédagogie    : nos alliées pour la vie: nos alliées pour la vie: nos alliées pour la vie: nos alliées pour la vie    
 

C’est souvent vers sa bibliothèque publique que le lecteur se tourne quand sa vie 

le confronte à des difficultés d’ordre « psychologique ». « Qu’est-ce que la 

maladie d’Alzheimer ?» ; « Vous n’avez rien sur le suicide des adolescents ? » ; 

« Qu’est ce qu’un trouble bipolaire ? » ; « Quelle est la différence entre un 

psychiatre et un psychologue ? ». Pour répondre à ces questions, la bibliothèque 

de Balma devait compléter et réactualiser ses collections. Mais une bibliothèque 

ne doit pas se contenter de donner des réponses utilitaires, elle se doit aussi de 

susciter des questions. C’est pourquoi, nos collections s’enrichissent de textes 

fondateurs de psychanalystes et de psychiatres tels que Freud, Klein, Jung...  

 

Ce travail de « mise à niveau » de nos collections a pu se faire grâce à la 

contribution du Centre national du Livre qui a participé pour moitié à l’achat de 

ces ouvrages. 

Une lectrice attentive, psychologue,  a éclairé de ses conseils l’élaboration de 

cette commande surtout au moment des éliminations. Merci à Bénédicte Payan. 

 

Vous trouverez dans cette sélection bibliographique des livres qui pourront vous 

guider tout au long de votre existence. N’hésitez pas à les emprunter et à les 

réserver. 

Pour réimprimer cette bibliographie à la demande, contactez-nous :  

bibliotheque@mairie-balma.fr 
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DéfinitionsDéfinitionsDéfinitionsDéfinitions    
 
 

Selon Le Petit Robert, dictionnaire de la langue française 

 

Psychanalyse : n.f. (1914 ; all ; Psycho-analyse). Méthode de psychologie clinique, 

investigations des processus psychiques profonds; ensemble des théories de 

Freud et de ses disciples concernant la vie psychique consciente et inconsciente.  

 

Psychiatrie : n.f. (1842 ; de psych-et iatrie). Partie de la médecine qui étudie et 

traite les maladies mentales, les troubles pathologiques de la vie psychique.  

 

Psychologie : n.f. (1690 ; « science de l’apparition des esprits », 1588 ; lat. sav. 

Psychologica cf Psycho et logie). 1° : Connaissance de l’âme humaine, considérée 

comme une partie de la métaphysique. 2° Etude scientifique des phénomènes de 

l’esprit, de la pensée, caractéristiques de certains êtres vivants (animaux 

supérieurs, hommes) chez qui existe une connaissance de leur propre existence. 

 

Pédagogie : n.f. (1495répandu XIX ; gr. Paidagôgikos. V. PédoPédoPédoPédo) Science de 

l’éducation des enfants. 
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DesDesDesDes bébé bébé bébé bébéssss    
 

 

Du corps à la pensée / Bernard Golse.  - 2e éd.  - Paris : Presses Universitaires de France, 2001.  - VIII-375 p. ; 

22 cm.  - (Le fil rouge. Psychanalyse et psychiatrie de l'enfant; Secti).  

Fait suite à : "Insister exister, de l'être à la personne", du même auteur. - .Bibliogr. p. 351-375 

ISBN 2-13-051953-9.  

A partir de sa pratique auprès des jeunes enfants et de son engagement dans le champ des 

psychopathologies les plus archaïques, l'auteur tente ici d'intégrer les données les plus récentes 

de la psychologie du développement  au sein d'une perspective psychanalytique certes modifiée 

par elles mais en rien obsolète.  
155.4 GOL 

 

Comment pensent les bébés ? / Alison Gopnik, Andrew Meltzoff et Patricia Kuhl ; traduction de Sarah Gurcel.  - 

Paris : Le Pommier, impr. 2007.  - 1 vol. (328 p.) ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  

Bibliogr. p. 281-288. Notes bibliogr. 

ISBN 978-2-7465-0340-3.  

Trad. de : "The Scientist in the crib "  . 

Un résumé passionnant de trente années de recherche sur les mécanismes d'apprentissage des 

bébés et des jeunes enfants, pour mieux les comprendre et, ainsi, mieux les aider dans leur 

voyage initiatique.  
155.4 GOP 

 

Le Premier lien : Théorie de l'attachement / Blaise Pierrehumbert .  - Paris : Odile Jacob, 2003.  - 416 p. ; couv. 

ill. en coul. ; 22 cm.  - (Comment l'esprit vient aux enfants) .  

Notes bibliogr. 

ISBN 2-7381-1278-1.  

Le lien qui unit le bébé à sa mère détermine ce que seront les capacités de ce dernier et son style 

d’attachement (mature, anxieux, fusionnel…) à l’âge adulte. Pendant des siècles, pourtant, les 

jeunes enfants ont souvent été confiés à des nourrices.  

L’importance de cette relation originelle est donc une découverte récente. Ce livre retrace les 

différentes conceptions des psys qui l’ont étudiée et montre comment aimer reste possible, même 

quand on ne l’a pas été suffisamment autrefois. 
152.41 PIE  
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Des Des Des Des enfantenfantenfantenfantssss    
 

 

L'Enfant face à la mort d'un proche : En parler, l'écouter, le soutenir / docteur Patrick Ben Soussan, Isabelle 

Gravillon.  - Paris : Albin Michel, impr. 2006.  - 1 vol. (130 p.) ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  - (C'est la vie aussi).  

En appendice, liste de contacts utiles. - .Bibliogr. p. 125-126. Filmogr. p. 126 

ISBN 2-226-16928-8.  

Ce guide sensible et intelligent explique avec lucidité comment parler de la maladie et de la mort 

d’un proche aux enfants et aux adolescents. Comment trouver les mots justes ? Doit-il voir le 

corps ? Peut-il assister à l’enterrement de son frère ou de sa mère ?  
155.4 BEN 

 

Dictionnaire de psychopathologie de l'enfant et de l'adolescent / publ. sous la dir. de Didier Houzel, 

Michèle Emmanuelli, Françoise Moggio.  - Paris : Presses Universitaires de France, 2000.  - XXII-807 p. ; jaquette ill. en 

coul. ; 25 cm.  

Index 

ISBN 2-13-050741-7.  

Ce dictionnaire «ajoute les progrès faits dans les champs de la connaissance tels que les 

neurosciences, les sciences cognitives, la génétique, l’éthologie. » 
155.4 DIC. 

 

L'Enfant anxieux : Comprendre la peur de la peur et redonner courage  / Jean Dumas ; préfacé par Boris 

Cyrulnik.  - Bruxelles (Belgique) : De Boeck Wesmael, 2005.  - 217 p. ; couv ill. en coul ; 25 cm.  - (Comprendre. Enfance) .  

ISBN 978-2-8041-5873-6.  

Après avoir décrit toutes les formes d'anxiété, la seconde partie du livre offre des moyens 

pratiques pour surmonter cette peur ; l'auteur y explique comment aider les enfants à vivre 

pleinement au présent (plutôt que se préoccuper sans cesse de l'avenir), à accepter et se distancier 

de leurs émotions troublantes et à faire face à ce qu'ils redoutent (au lieu de toujours l'éviter) - 

tout cela afin de guérir. 
155.4 DUM 

 

La Confiance en soi de votre enfant / Gisèle George ; préface de Christophe André.  - Paris : Odile Jacob, impr. 

2007.  - 1 vol. (227 p.) ; couv. ill. en coul. ; 22 cm. Bibliogr., 1 p.  - ISBN 978-2-7381-1942-1.  

L’auteur fonde toute sa démonstration sur le rôle joué par la confiance en soi, dans 

l’épanouissement de l’enfant. Il y a progression, quand il y a une juste estime de soi. Mais, dès 
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qu’il y a doute, l’enfant est mal à l’aise dans ses relations sociales. Il se croit constamment jugé 

par le regard négatif des autres. Ses apprentissages des habiletés sociales s’en trouvent altérés. « 

Les deux meilleures armes que vous pouvez transmettre à votre enfant sont la confiance en soi et 

la confiance en vous » (p.78), conseille-t-elle aux parents.  
155.4 GEO  

 

Le Développement affectif et intellectuel de l'enfant : Compléments sur l'émergence du langage / 
sous la direction de Bernard Golse ; avec la collaboration de H. Bidault, A. Bizot, C. Bursztejn... [et al.] .  - 4e éd..  - Issy-

les-Moulineaux : Elsevier-Masson, impr. 2008.  - 1 vol. (379 p.) ; 21 cm.  - (Collection Médecine et psychothérapie). 

Notes bibliogr. Index 

ISBN 978-2-294-70060-6.  

Ce livre qui en est à sa quatrième édition (2008), est un livre de référence. Il reprend les 

différentes théories sur le développement affectif et cognitif du jeune enfant. 

Dans une première partie sont exposées les principales théories sur le développement affectif de 

l’enfant (S.Freud ; A.Freud ; R.Spitz ; M.Klein ; DW.Winnicott ; M.Malher ; WR.Bion ; F.Tustin ; 

D.Meltzer ; H.Hartmann ; E.Kris ; R.Loewenstein ; J.Bowlby ; J.Lacan) puis celles de J.Piaget et 

B.Gibello pour les théories du développement cognitif. 

La deuxième partie essaye de mettre en relation les différentes théories du développement affectif 

(approche descriptive puis conceptuelle). 

Enfin dans une dernière partie, l’auteur tente de trouver des points de contacts entre les théories 

affectives et cognitives. 
155.4 GOL 

 

Introduction à la psychologie du développement : Du bébé à l'adolescent  / Catherine Tourrette ; Michèle 

Guidetti.  - Paris : Armand Colin,  2008.  - 256 p. ; 23 cm.  - (Cursus).  

ISBN 978-2-200-34613-3.  

De la naissance à l’âge adulte, quelles sont les caractéristiques majeures du développement 

psychologique ? Plusieurs périodes peuvent être distinguées, chacune avec ses spécificités : petite 

enfance, âge scolaire, adolescence. Comment une acquisition dans un domaine a- t- elle des 

répercussions dans un autre ? Les différents aspects du développement sont ici considérés : 

sensoriel et moteur, social et affectif, cognitif et moral, langagier. Les relations entre 

développement et éducation permettent de comprendre comment les adultes peuvent 

accompagner le développement des enfants. 
155.4 TOU 
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L'Hyperactivité infantile en 90 questions / Jean-Charles Nayebi .  - Paris : Editions Retz, DL 2006.  - 1 vol. 

(127p.) ; couv. ill. en coul. ; 22 cm.  - (Questions-clés).  

Bibliogr. p. 115-119. Webliogr. p. 113. Glossaire. Index.  - ISBN 2-7256-2510-6.  

Ce livre évoque concrètement les démarches à suivre pour une meilleure prise en charge de 

l'enfant hyperactif dans le cadre familial comme à l'école. La rhétorique des questions-réponses 

permet de reproduire fidèlement les associations d'idées les plus fréquemment évoquées par les 

parents lors de consultations avec les psychologues.  
155.4 NAY 

 

Huit textes classiques en psychiatrie de l'enfant / Marcel Rufo  ; 8 textes classiques en psychiatrie de l'enfant .  

- Paris : Editions ESF, 1999.  - 138 p. ; 20 cm.  - (La vie de l'enfant) (La vie de l'enfant)   

Notes bibliogr..  - ISBN 2-7101-1341-4.  

Grâce à huit textes relevant des souvenirs et des représentations d'enfants, Marcel Rufo décrit les 

rouages et le fonctionnement de la psychiatrie de l'enfant. 
155.4 RUF  

 

 

Des Des Des Des adolescentadolescentadolescentadolescentssss    
    

 

Le Guide de l’adolescent : De 10 ans à 25 ans / Alain Braconnier.  - Nouvelle édition revue et augmentée.  - 

Paris : Odile Jacob, 2007.  - 582 p.  

ISBN 2-7381-1883-7.  

Pour chacune des étapes de l'adolescence, le Dr Alain Braconnier analyse les grands thèmes de la 

vie quotidienne. Il répond aux questions que se posent les parents d'aujourd'hui et les aide à 

accompagner leurs enfants dans cette traversée tumultueuse 
155.5 BRA  

 

Adolescences : Repères pour les parents et les professionnels / [Fondation de France] ; sous la dir. de 

Philippe Jeammet .  - Nouv. éd..  - Paris : Editions La Découverte, 2004.  - 225 p. ; couv. ill. ; 22 cm.  

La couv. porte en plus : " transformations, besoins, confontations, générations...". - .Bibliogr. p. 211-217. Index.  - ISBN 2-

7071-4377-4.  

Cet ouvrage propose de faire un tour d’horizon de la psychologie de l’adolescence, de porter un 

nouveau regard sur l’adolescent afin de l’aider (et d’aider ses parents) à vivre le plus sereinement 
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possible cette période. 
155.5 JEA  

 

Les Nouveaux ados  : Comment vivre avec ? / Marcel Rufo, Serge Hefez, Philippe Jeammet... [et al.]  ; sous la 

direction de Brigitte Canuel .  - Paris : Bayard Editions, DL 2006.  - 1 vol. ( 140 p.) ; couv. ill. en coul. ; 21 cm.  

ISBN 978-2-227-47599-1.  

L'adolescence est, plus que jamais en ce début du XXIe siècle, l'âge de la vie le plus sensible et le 

plus vulnérable. Ce livre constitue un guide à l'usage de tous ceux qui se trouvent confrontés aux 

questionnements des ados, à leur besoin d'autonomie, à leurs doutes et à leur volonté de 

s'affirmer. 

Six psychiatres ont participé à l'écriture de ce livre. 
155.5 NOU 

 

 

DDDDeseseses femme femme femme femmessss et des hommes et des hommes et des hommes et des hommes    
    

    

Les Lesbiennes / Stéphanie Arc.  - Paris : Le cavalier bleu, impr. 2006.  - 1 vol. (125 p.) ; couv. ill. ; 18 cm.  - (Idées 

reçues; 120).  

Bibliogr. p. 122-125 

ISBN 2-84670-137-7.  

Un tour d’horizon des idées reçues sur les lesbiennes, en une quinzaine de chapitres et trois 

parties : portrait des lesbiennes ; origines de l’homosexualité (le mot « lesbianisme » n’est pas 

utilisé) ; lesbiennes et société. L’auteur, diplômée de philosophie, argumente textes à l’appui pour 

contrer les idées reçues. 
155.33 ARC 

 

Changer de sexe : Identités transsexuelles / Alexandra Augst-Merelle, Stéphanie Nicot ; préface de Martin 

Winckler.  - Paris : Le cavalier bleu, impr. 2006.  - 1 vol. (187 p.) ; 23 cm.  

Bibliogr., 4 p. Glossaire 

ISBN 2-84670-142-3.  

« Changer de sexe - Identités transsexuelles" est un livre écrit par deux "Trans" (comme elles se 

désignent elles-mêmes). Ce n’est pas du tout une autobiographie, mais un livre engagé, politique, 

un état des lieux de la manière dont, en France, on traite un groupe particulier de la population 
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comme s’il s’agissait de pestiféré(e)s. » 

Martin Winckler.  
155.32 AUG 

 

Les Origines de la sexologie : 1850-1900  / Sylvie Chaperon.  - Paris : Louis Audibert, 2007.  - 287 p. ; couv ill. 

en coul ; 25 cm.  

Acquis avec la contribution du CNL.  - ISBN 978-2-84749-086-2.  

Cet ouvrage est le résultat d’une recherche exhaustive, comme en témoignent l’abondante 

bibliographie et l’extrême précision des notes. L’ouvrage présente avec objectivité l’état de la 

pensée scientifique sur la sexualité, en s’abstenant de juger avec les critères actuels, mais « pour 

mettre en évidence les croyances, les représentations culturelles, les logiques et les enjeux de 

pouvoir qui sous-tendent ces discours ». Elle a fait au sujet de ces médecins pour la plupart ce 

qu’eux, du moins dans la première période, ne faisaient pas, c’est-à-dire se baser sur un 

échantillon représentatif avant de passer des observations aux conclusions. 
155.3 CHA 

    

Etre femme sans être mère : Le choix de ne pas avoir d'enfant / Emilie Devienne .  - Paris : R.Laffont, impr. 

2006.  - 1 vol. (189 p.) ; couv. ill. ; 22 cm.  - (Réponses).  

ISBN 978-2-221-10569-6.  

Un livre racontant le parcours d'une femme ne voulant pas être mère, s'appliquant à résister à la 

pression sociale. 
155.633 DEV 

 

Les Gauchers / Marie-Alice Du Pasquier-Grall .  - [Paris] : Le cavalier bleu, 2001.  - 122 p. ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  - 

(Idées reçues; 16).  

Bibliogr. p. 121-122 

ISBN 2-84670-017-6. 

Ce livre d'information et de dédramatisation à la fois sérieux et accessible à tous peut intéresser 

un large public : les gauchers eux-mêmes, leur famille et l'entourage social et éducatif, qui sont 

relativement peu avertis sur ce sujet et souvent démunis dans certaines situations 

d'apprentissage… 
152.3 DUP 

 

Femmes qui courent avec les loups : Histoires et mythes de l'archétype de la femme sauvage / 
Clarissa Pinkola Estés  ; trad. de l'américain par Marie-France Girod .  - Paris : LGF, 2001.  - 763 p. couv. ill. en coul. ; 18 
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cm.  - (Le livre de poche; 14785) .  

Bibliogr. p. 713-723. Index 

ISBN 2-253-14785-0.  

Trad. de : "Women who run with the wolves : myths and stories of the wild woman archetype "  

Chaque femme porte en elle une force naturelle riche de dons créateurs, de bons instincts et d'un 

savoir immémorial. Chaque femme a en elle la Femme Sauvage. Mais la Femme Sauvage, comme la 

nature sauvage, comme l'animal sauvage, est victime de la civilisation. Pourtant, si éloignées que 

nous soyons de la Femme Sauvage, notre nature instinctuelle, nous sentons sa présence. De par sa 

double tradition de psychanalyste et de conteuse, Clarissa Pinkola Estés nous aide à entreprendre 

la démarche grâce a cet ouvrage unique, parcouru par le souffle d'une immense générosité. 
150.195 EST 

 

L'Intelligence émotionnelle : Accepter ses émotions pour développer une intelligence nouvelle  / 
Daniel Goleman ; traduit de l’américain par Thierry Piélat.  - Paris : J'ai Lu, 2004.  - 504 p. ; couv ill. en coul ; 17 cm.  - 

(Bien-être).  

ISBN 978-2-290-33296-2.  

Ce best-seller mondial écrit par un psychologue journaliste a été un véritable électrochoc : pour la 

première fois, il démontrait au grand public que l’être humain est doté d’une autre intelligence, 

aussi importante pour la vie quotidienne que l’intelligence logicomathématique et verbale, à la 

base du fameux Q.I. Après un exposé théorique sur la neurophysiologie des émotions, Daniel 

Goleman expose clairement comment apprendre à reconnaître et à gérer celles-ci, et donc à 

développer cette intelligence.  
158.1 GOL 

 

Seule, une femme / Julia Kristeva ; préface de Marie-Christine Navarro .  - La Tour-d'Aigues : Aube, impr. 2007.  - 1 

vol. (217 p.) ; couv. ill. en coul. ; 22 cm.  - (Monde en cours).  

Recueil de textes extr. pour la plupart de diverses revues et publications 

- ISBN 978-2-7526-0351-7.  

"Etrangez-vous à vous-mêmes, en vous-mêmes ", répète Julia Kristeva aux femmes qui la lisent et 

s'interrogent sur leur place et leur devenir dans ce XXIe siècle qui s'annonce dans et par le chaos. 
155.633 KRI 

 

La Crise du milieu de la vie : Une deuxième chance / Françoise Millet-Bartoli .  - Paris : Odile Jacob, DL 2006.  

- 1 vol. (218 p.) ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  - (Poches; 171).  

Notes bibliogr. 

ISBN 2-7381-1693-0.  
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Nouveau départ ou commencement du déclin ? La quarantaine est l’occasion d’une remise en 

question de ses valeurs et d’un inévitable bilan.  

Psychiatre et psychothérapeute, l’auteur traite ce sujet original avec méthode. 
155.66 MIL 

 

 

DesDesDesDes parents parents parents parents    
 

 

Le Baby-blues n'existe pas / Patrick Ben Soussan.  - Ramonville-Saint-Agne : ERES, 2003.  - 78 p. 

; couv. ill. en coul. ; 16 cm.  - (Mille et un bébés; 55).  

 ISBN 2-7492-0184-5.  

Un livre encourageant les femmes à vivre pleinement leurs premières émotions avec leur enfant y 

compris le "Baby blues".  
618.4 BEN 

 

Mes papas, mes mamans, et moi ? : La place de l'enfant dans les nouvelles parentalités / sous la 

direction de Jacques Besson et Mireille Galtier .  - Ramonville-Saint-Agne : ERES, cop. 2007.  - 1 vol. (170 p.) ; graph. 21 

cm.  - (Les dossiers de "Spirale").  

Textes précédemment parus dans la revue "Spirale". - .Notes bibliogr. 

ISBN 978-2-7492-0719-3.  

Sous l'effet de constants remaniements de notre société, de la remise en question de processus 

vitaux engendrée par les découvertes biomédicales, et encore du fait des bouleversements des 

échanges interhumains, la parentalité ne cesse d'être questionnée, déconstruite et toujours 

réaménagée. Au point de rencontre de la pédiatrie, de l'obstétrique et de la pédopsychiatrie, les 

auteurs proposent de parcourir les chemins complexes du "devenir parent aujourd'hui". 
155.646 BES 

 

Les Emotions (autour) du bébé / sous la direction de Michel Dugnat ; préface de Boris Cyrulnik.  - Ramonville-

Saint-Agne : ERES, DL 2006.  - 1 vol. (301 p.) ; ill., couv. ill. en coul. ; 24 cm.  

Textes issus du VIe colloque international de périnatalité organisé au palais des Papes d'Avignon les 21, 22, 23 octobre 

2004 par l'ARIP, Association Recherche (in)formation périnatale. - .Bibliogr. p. 283-291. Notes bibliogr. 

ISBN 2-7492-0666-9.  

Dès sa naissance, le bébé, déjà prêt pour l'intersubjectivité, suscite chez ses parents d'abord, chez 
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les professionnels de la périnatalité ensuite, de multiples émotions. 

Comment accueillir, lire, transformer toutes ces émotions ? Comment soutenir la qualité de leur 

partage pour permettre au sujet de se construire dans le regard et le désir de l'autre ?  
155.422 DUG 

 

Les Pères / Fabrice Garau .  - Paris : Le cavalier bleu, 2004.  - 127 p. ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  - (Idées reçues; 88).  

Bibliogr. p. 125-127 

ISBN 2-84670-097-4.  

Psychologue clinicien, Fabrice Garau enseigne à l’école de sages-femmes de Metz. Il a animé la 

chronique « La difficulté moderne d’être père » de l’émission Les Maternelles et a créé auprès de 

plusieurs maternités des séances d’accompagnement à la paternité. De plus en plus présents, 

associés à tous les moments de la grossesse, les pères ont parfois du mal à trouver leurs marques 

dans ce nouveau rôle. 
155.646 GAR.  

 

Quand la famille s'emmêle / Serge Hefez.  - [Paris] : Hachette, 2004.  - 309 p. ; couv. ill. en coul. ; 23 cm.  

Notes bibliogr. 

Acquis avec la contribution du CNL.  - ISBN 2-01-235704-0.  

Des liens qui unissent oui, qui étouffent non ! Plus d'une famille a testé la formule " à bas les 

contraintes, bonjour la liberté " et s'est essoufflée. Ce livre expose des cas concrets, les analyse. Il 

aidera toutes celles et ceux qui ont envie d'aimer, librement. L'équilibre, toujours lui, reste à 

trouver quel que soit le schéma familial. Un défi qui rend heureux. 
158.2 HEF  

 

Parentalité stérile et procréation médicalement assistée : Le dégel du devenir / Claudia Mejía Quijano, 

Marc Germond, François Ansermet ; préface de Jacques Testart .  - Ramonville-Saint-Agne : ERES, DL 2006.  - 1 vol. (381 

p.) ; ill., couv. ill. ; 23 cm.  - (La vie de l'enfant).  

ISBN 2-7492-0660-X.  

Cet ouvrage explore le vécu de la parentalité des couples stériles après la réussite d'une 

procréation médicalement assistée et l'investissement de l'enfant né grâce à un FIV avec transfert 

d'un embryon précédemment cryoconservé. 
 155.646 MEJ 

 

L'Enfant dans la famille / Maria Montessori ; traduit de l'italien par Maria Grazzini.  - Paris : Desclée de Brouwer, impr. 

2006.  - 1 vol. (151 p.) ; couv. ill. en coul. ; 21 cm.  
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Rassemble les textes inédits d'une série de conférences données en 1923 à Bruxelles 

ISBN 2-220-05719-4.  

Trad. de : "Il bambino in famiglia ". 

L'originalité et la modernité des idées de Maria Montessori éclatent dans ce livre qui constitue la 

meilleure introduction à son oeuvre. Dans un style clair et concis, la grande éducatrice italienne y 

expose les principes et les méthodes d'une éducation fondée tout entière sur "le respect de la 

personnalité de l'enfant". Aider l'enfant à exprimer son individualité, lui donner les moyens de 

développer le meilleur de lui-même dans le respect de sa nature, tel est le rôle de l'éducateur et 

telles sont les voies de l'éducation nouvelle. "Aller à la découverte de l'enfant", "réaliser sa 

libération", ce projet ne cesse, depuis près d'un siècle, d'inspirer théoriciens et praticiens de la 

pédagogie. 
155.4 MON  

 

Psychafamille ! / Christiane Olivier ; dessins de Dominique Olivier.  - [Nouv. éd.].  - Paris : Denoël, 2004.  - 87 p. ; ill., 

couv. ill. en coul. ; 24 cm.  

ISBN 2-207-25596-4.  

Un ouvrage illustré pour rire en famille de…l'inconscient. 
 150.195 OLI 

 

 

Des salariésDes salariésDes salariésDes salariés    
 

 

100 petites expériences de psychologie en entreprise  : Pour mieux se comprendre au bureau / 
Lionel Dagot  ; Cent petites expériences de psychologie en entreprise .  - Paris : Dunod, DL 2006.  - 1 vol. (XVIII-181 p.) ; 

graph., couv. ill. en coul. ; 22 cm.  - (Psycho sup).  

Notes bibliogr. Index 

ISBN 2-10-050015-5.  

Ce livre présente avec humour et précision les découvertes les plus récentes et les plus 

surprenantes de la psychologie, effectuées en entreprise.  
158.7 DAG 

 

Manager selon les personnalités : Les neurosciences au secours de la motivation / Jacques Fradin, 

Frédéric Le Moullec.  - Paris : Les Editions d'Organisation, DL 2006.  - 1 vol. (XXV-324 p.) ; graph. couv. ill. en coul. ; 24 

cm.  
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En appendice, choix de documents. - .Bibliogr. p. 313-315. Notes bibliogr. Glossaire. Index 

ISBN 2-7081-3706-9.  

Fondé sur les neurosciences, cet ouvrage explique comment repérer et gérer la personnalité de 

ses collaborateurs pour entretenir et développer leur motivation.  
158.7 FRA 

 

L'intelligence émotionnelle au travail / Daniel Goleman, Richard Boyatzis, Annie McKee  ; traduit de l'anglais 

(Etats-Unis) par Emily Borgeaud .  - [Nouvelle éd.].  - Paris : Village mondial, impr. 2005.  - 1 vol. (354 p.) ; ill., couv. ill. en 

coul. ; 24 cm.  

En appendice, choix de documents. - .Index 

ISBN 2-7440-6153-0.  

Trad. de : "Primal leadership : realizing the power of emotional intelligence "  . 

Qu'est-ce qui distingue un excellent cadre d'un cadre compétent ? Plus que ses qualités 

techniques ou son quotient intellectuel, c'est sa capacité à mettre à profit son intelligence 

émotionnelle. Dirigeant, encadrant et motivant ses collaborateurs, le manager doit émettre à bon 

escient des signaux informels tels que l'humour, sa propre humeur ou encore les sentiments de 

ses collaborateurs.  

Les auteurs de cet ouvrage, professionnels et enseignants à Wharton et Harvard, proposent aux 

managers soucieux d'atteindre cet objectif une méthode associant les sciences du management et 

les progrès de la neurologie. 
158.7 GOL 

 

Stress et burnout au travail  : Identifier, prévenir, guérir / Elisabeth Grebot .  - Paris : Eyrolles : Les Editions 

d'Organisation, impr. 2008.  - 1 vol. (X-234 p.) ; ill., couv. ill. en coul. ; 23 cm.  

Bibliogr. 233-234 

ISBN 978-2-212-54014-7.  

Trois salariés français sur quatre se disent stressés. Il est aujourd'hui reconnu que le travail est 

une source de stress. Mais que désigne le stress exactement ? Pourquoi survient-il ? Quand 

devient-il nocif ? 

Ce guide dresse un état des lieux du stress au travail : ce qu'il est, ce qu'il n'est pas, ses 

manifestations, son coût pour l'entreprise, l'individu et la société... Il propose au lecteur un 

ensemble de questionnaires pour identifier son profil de stressé et l'invite notamment à distinguer 

le stress professionnel géré sainement de celui qui conduit au burnout ou au harcèlement moral. 
158.7 GRE 
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Introduction à la psychologie du travail et des organisations  : Concepts de base et applications / 
Claude Louche .  - Paris : Armand Colin, DL 2007.  - 1 vol. (176 p.) ; graph. 21 cm.  - (Cursus. Psychologie).  

Bibliogr. p. 165-174. Index 

ISBN 978-2-2003-4593-8.  

Tous les savoirs de base, leur actualisation en psychologie du travail et des organisations, ainsi 

que leurs différentes applications. La présentation thématique sous forme de fiches en fait un outil 

pratique pour acquérir aisément les notions de base.  
158.7 LOU 

 

Le Harcèlement moral au travail  / Philippe Ravisy.  - Paris : Dalloz, 2007.  - 287 p. ; 19 cm.  

ISBN 978-2-247-07622-2.  

Face noire du monde du travail, ce mal n'épargne personne : cadres, employés, fonctionnaires... 

De silence en sous-entendus, de brimades en vexations, de déstabilisations en humiliations, le 

harcèlement s'installe. Aller au travail devient un enfer. La dépression succède à 

l'incompréhension. Le législateur est heureusement intervenu pour combattre ce fléau avec la mise 

en place d'un "dispositif anti-harcèlement" : d'un côté la loi interdit, sanctionne et prévient ; de 

l'autre, elle protège et facilite la preuve.  
344.44 RAV 

 

 

Des aînésDes aînésDes aînésDes aînés    
    

    

Le Syndrome de Diogène : Eloge des vieillesses / Régine Detambel.  - Arles : Actes Sud, impr. 2007.  - 1 

vol. (328 p.) ; couv. ill. ; 22 cm.  

Bibliogr. p. 323-325 

ISBN 978-2-7427-7043-4.  

La question du vieillissement de la population en Occident a, entre autres effets, celui de nous 

obliger à nous défaire rapidement des idées reçues sur la vieillesse et, par voie de conséquence, à 

réviser nombre des propos conventionnels qui se tiennent sur des notions telles que la beauté, les 

amours ou la sexualité sénescentes. Régine Detambel nous montre comment des créateurs, en 

offrant à l'humanité des oeuvres majeures conçues dans leur grand âge, nous donnent sans doute, 

à travers elles, la seule leçon de vie qui vaille. 
155.67 DET  
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Le Sujet âgé, ses proches et ses soignants / sous la direction de Philippe Guillaumot.  - Ramonville-Saint-Agne : 

ERES, cop. 2006.  - 1 vol. (158 p.) ; ill., couv. ill. en coul. ; 24 cm.  - (Relations).  

Textes issus du 19e Congrès international de la Société de psychogériatrie de langue française, tenu à Pau en septembre 

2003. - .Bibliogr. p. 151-156 

ISBN 2-7492-0571-9.  

Comment accompagner une personne âgée, en situation de handicap, désorientée ou non ? 

Comment accompagner les familles qui soutiennent physiquement, financièrement, 

émotionnellement leur parent ? Comment accompagner les équipes soignantes, traiter des 

situations de maltraitance ? Comment re-ritualiser la fin de vie ? Cet ouvrage est constitué des 

contributions des auteurs du 19ème congrès international de la Société de psychogériatrie de 

langue française, à Pau en 2003. Les auteurs cherchent à sensibiliser les personnes malades, les 

familles, les soignants, aux conséquences relationnelles et psychiques des maladies 

neurodégénératives. 
155.67 SOC  

 

 

Des pathologiesDes pathologiesDes pathologiesDes pathologies    
    

    

Comment faire accepter son traitement au malade : Schizophrénie & troubles bipolaires : Guide 

pratique à l'intention des familles et des thérapeutes / Dr Xavier Amador ; traduction française, Dr Y. Hodé et 

Dr P. Klotz.  - Paris : Editions Retz, DL 2007.  - 1 vol. (207 p.) ; couv. ill. en coul. ; 25 cm.  - (Savoir-faire psy).  

Bibliogr. p. 203-207. Webliogr. p. 195-202 

ISBN 978-2-7256-2681-9.  

Trad. de : "I am not sick, I don't need help "  . 

Ce livre a un avantage unique: il a été rédigé par un psychologue et psychothérapeute 

personnellement motivé par la maladie de son frère aîné: Il sait donc fort bien de quoi il parle.  

C'est aussi l'un des seuls "manuels" qui aborde le difficile problème du déni de la maladie 

(l'anosognosie) sans en cacher ni en minimiser l'importance, sans non plus en donner les 

habituelles explications "psychologiques", intuitives et fausses... 
Cote: 616.858 AMA.  
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De la bientraitance infantile : Compétences parentales et résilience / Jorge Barudy, Maryorie Dantagnan  ; 

postface de Boris Cyrulnik ; traduit de l'espagnol par Ines Despature  ; [avant-propos de Michel Lemay] .  - Paris : Fabert, 

impr. 2007.  - 1 vol. (256 p.) ; couv. ill. en coul. ; 21 cm.  - (Penser le monde de l'enfant).  

Bibliogr., 7 p. 

Acquis avec la contribution du CNL.  - ISBN 978-2-84922-031-3.  

L'approche de Jorge Barudy et Maryorie Dantagnan a ceci d'original qu'ils considèrent les 

phénomènes de maltraitance non plus uniquement sous l'angle d'un problème individuel mais 

sous celui d'un dysfonctionnement collectif : l'absence de soutien à la fonction parentale. En effet, 

comment devient-on parent, de préférence un bon parent ?  En explorant le rôle joué par les 

processus biologiques et l'environnement social, en prenant en compte les apports de la 

psychogénéalogie ainsi que les théories de l'attachement et de la résilience, les auteurs bâtissent 

un modèle pluridisciplinaire de la bientraitance. Puis, en s'appuyant sur leur expérience clinique, 

ils définissent les axes de l'intervention thérapeutique qui assurera la réparation des blessures des 

enfants meurtris.  
155.4 BAR 

 

Folies à plusieurs : De l'hystérie à la dépression / Mikkel Borch-Jacobsen.  - Paris : Les empêcheurs de penser 

en rond, 2002.  - 392 p. ; 21 cm.  

Bibliogr. p. 349-375. Index 

ISBN 2-84671-027-9.  

Mikkel Borch-Jacobsen, au travers de l'histoire de la psychiatrie, met en avant les failles des 

théories psychanalytiques et les abus des pratiques des thérapeutes, des psychanalystes. C'est 

avec ce recul de l'histoire que l'on mesure à quel point les "malades", loin de subir les catégories 

psychiatriques qui leurs sont imposées, s'y conforment très activement. C'est ce que Mikkel Borch-

Jacobsen appelle "folie à deux ou à plusieurs" en parlant du caractère toujours profondément 

négocié des entités psychiatriques. L'analyse fait par exemple ressortir que l'explosion des 

troubles dépressifs a correspondu très exactement à l'introduction sur le marché des médicaments 

antidépresseurs. En ce qui concerne l'explosion du syndrome des personnalités multiples aux États 

Unis : il s'agit simultanément d'une tendance amorcée par des médecins, le choix de ce diagnostic 

par des psychiatres et psychothérapeutes, mais aussi cela reflète une tendance des malades eux-

mêmes qui ont suivi le mouvement notamment sous l'influence de livres et de films à sensation. 
150.195 BOR 
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Manie et dépression : Comprendre et soigner les troubles bipolaires / Pr Marc-Louis Bourgeois.  - Paris : 

Odile Jacob, impr. 2007.  - 1 vol. (320 p.) ; ill., couv. ill. en coul. ; 22 cm.  

Bibliogr. p. 303-310 

ISBN 978-2-7381-1663-5.  

Aujourd’hui encore, la maniacodépression est une maladie grave: 15 à 20 % des bipolaires non 

soignés se suicident, 40 % font des tentatives, et ses retentissements sur le quotidien sont 

toujours importants. Pourtant, cette maladie reste peu connue. 

Remédier à ce silence est le but de cet ouvrage du neuropsychiatre Marc-Louis Bourgeois, de 

l’université Bordeaux-II. La maniacodépression est souvent confondue avec la dépression ou la 

schizophrénie. Par le passé d’ailleurs, rappelle l’auteur, nombreux furent ceux qui finirent en 

hôpital psychiatrique sur la base de diagnostics erronés.  
616.852 BOU 

 

Le Corps et sa douleur / Gabriel Burloux.  - Paris : Dunod, 2004.  - X-252 p. ; couv. ill. en coul. ; 24 cm.  - 

(Psychismes).  

Bibliogr. p. 243-247. Index ISBN 2-10-005209-8.  

La douleur physique peut aussi, dans beaucoup de cas, être considérée comme un symptôme 

psychique, au même titre que l'angoisse, la dépression, les obsessions. Telle est la thèse centrale 

de cet ouvrage qui démontre, à l'aide de nombreux cas cliniques, que les douleurs chroniques 

(sans signes décelés à l'examen) ont toujours comme origine une enfance gravement carencée 

affectivement.  

Le livre propose à la fois une passionnante élaboration théorique de la douleur et une description 

très complète des prises en charge de patients douloureux chroniques en psychothérapie. 

analytique. 
150.195 BUR 

 

Le Corps absent : Approche psychosomatique des troubles des conduites alimentaires / Maurice 
Corcos.  - Paris : Dunod, 2000.  - VII-329 p. ; couv. ill. en coul. ; 24 cm.  - (Psychismes).  

Bibliogr. p. 303-322. Index.  - ISBN 2-10-005210-1.  

Une tentative d’explication psychosomatique des troubles de l’alimentation, fondée sur deux 

approches : la psychanalyse des liens familiaux et la psychobiologie. 
616.852 COR 
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Psychothérapies cognitives des troubles de la personnalité / Jean Cottraux, Ivy Marie Blackburn.  - 2e éd. 

[revue et augmentée].  - Issy-les-Moulineaux : Masson, impr. 2006.  - 1 vol. (XIII-300 p.) ; graph. 21 cm.  - (Collection 

Médecine et psychothérapie) .  

Bibliogr. p. 286-298. Index 

ISBN 978-2-294-01948-7.  

La personnalité fait que tout être est unique, mais le trouble de la personnalité le rend vulnérable. 

Ces troubles, longtemps négligés, retrouvent une nouvelle vogue depuis leur reconnaissance 

diagnostiquée par les classifications officielles que sont le DSM-IV-TR et la CIM-10. Cet ouvrage, 

consacré à la thérapie cognitive des troubles de la personnalité, propose tout d'abord une 

définition de la personnalité centrée sur la notion de schéma cognitif et une évaluation de ses 

troubles à partir de modèles dimensionnels, catégoriels, structuraux ainsi que des théories de 

Beck, Young ou Linehan. 
616.8 COT 

 

Trisomie et handicaps génétiques associés : Potentialités, compétences, devenir / Monique Cuilleret,... .  

- [5e éd.].  - Issy-les-Moulineaux : Elsevier-Masson, impr. 2007.  - 1 vol. (XX-438 p.) ; ill. ; 21 cm.  - (Abrégés).  

Bibliogr., 1 p. 

ISBN 978-2-294-07659-6.  

Destiné aux professionnels de santé médicaux et paramédicaux, cet ouvrage aborde de manière 

concrète et pragmatique tous les aspects de la prise en charge d'un patient atteint de trisomie ou 

d'un handicap génétique associé. 
155.4 CUI 

 

La Fatigue d'être soi : Dépression et société / Alain Ehrenberg.  - Paris : Odile Jacob, impr. 2008.  - 1 vol. (318 

p.) ; couv. ill. en coul. ; 24 cm.  - (Bibliothèque).  

Notes bibliogr. 

ISBN 978-2-7381-2055-7.  

Fatigue, inhibition, insomnie : la plupart des difficultés rencontrées dans la vie quotidienne sont 

aujourd’hui assimilées à la dépression. Pourquoi ce « succès » de la dépression ? Croisant l’histoire 

de la psychiatrie et celle des modes de vie, Alain Ehrenberg, sociologue, suggère que cette 

« maladie » est inhérente à une société où la norme n’est plus fondée sur la culpabilité et la 
discipline, mais sur la responsabilité et l’initiative ; elle est la contrepartie de l’énergie que chacun 

doit mobiliser pour devenir soi-même. Et si la dépression était surtout le révélateur des mutations 

de l’individu ? 
616.8 EHR.  
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La Schizophrénie / Bernard Granger & Jean Naudin.  - Paris : Le cavalier bleu, impr. 2006.  - 1 vol. (127 p.) ; couv. ill. 

en coul. ; 18 cm.  - (Idées reçues; 114).  

Bibliogr. p. 125-127. Webliogr. p. 127. Glossaire 

ISBN 2-84670-130-X.  

En accord avec la philosophie de la collection "Idées reçues" de l'éditeur, chaque partie du livre 

(Description clinique, évolution épidémiologie, causes, traitement) est construite à partir d'une ou 

plusieurs idées reçues qui ont toujours cours, qui peuvent comporter une part de vérité, tout 

comme elles peuvent n'être qu'erronées ou superstitions.  
 616.89 GRA 

 

Troubles bipolaires, obsessions et compulsions : Les reconnaître et les soigner / Dr Elie Hantouche.  - 

Paris : Odile Jacob, DL 2006.  - 1 vol. (262 p.) ; couv. ill. en coul. ; 22 cm.  

Bibliogr. p. 251-256 

ISBN 2-7381-1611-6.  

Du fait de leur complexité liant généralement épisodes de manie, d’hypomanie et de dépression, 

les troubles bipolaires sont, dans de très nombreux cas, mal ou non reconnus, d’où une prise en 

charge inadaptée et une altération de la qualité de vie des personnes qui en souffrent et de leur 

entourage. Afin d’améliorer cet état de fait, le Dr Elie Hantouche, expert reconnu des troubles 

bipolaires, a souhaité partager sa longue expérience et permettre à tous de mieux reconnaître et 

de mieux comprendre les manifestations et l’évolution de cette maladie. Les explications et 

conseils pratiques délivrés dans cet ouvrage, devraient ainsi permettre aux nombreuses personnes 

souffrant de bipolarité de bénéficier d’une meilleure prise en charge et d’un « mieux-être ». 

Le Docteur Elie Hantouche est psychiatre, spécialisé depuis plus de vingt ans dans les troubles 

bipolaires et les troubles obsessionnels compulsifs (TOC). 
616.852 HAN 

 

L'Epilepsie  / Pierre Jallon.  - Paris : Le cavalier bleu, 2007.  - 127 p. ; couv. ill. en coul. ; 18 cm.  - (Idées reçues; 144) .  

Bibliogr. p. 125-127. Glossaire.  - ISBN 978-2-84670-173-0.  

Issues de la tradition ou de l'air du temps, mêlant souvent vrai et faux, les idées reçues sont dans 

toutes les têtes. L'auteur les prend pour point de départ et apporte un éclairage distancié et 

approfondi sur ce que l'on sait ou croit savoir.  
 616.853 JAL 
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Les Violences morales / Nicole Jeammet.  - Paris : Odile Jacob, 2001.  - 187 p. ; couv. ill. en coul. ; 22 cm.  

- ISBN 2-7381-1001-0.  

Psychanalyste, maître de conférence en psychopathologie à Paris-V, Nicole Jeammet travaille 

comme psychologue à la fondation Vallée, une institution pour enfants et adolescents, et enseigne 

par ailleurs la théologie au Centre Sèvres (rue de Sèvres, à Paris). Dans ce livre, elle fait 

l’inventaire, exemples littéraires à l’appui, de ces agressions invisibles qui se cachent parfois sous 

la gentillesse et les bons sentiments, contrairement au harcèlement moral qui, lui, agit à coups de 

répétition. Pour Nicole Jeammet également : certaines violences morales peuvent être aussi 

destructrices qu’une agression physique. Le violent est alors celui qui prend possession de l’autre 

et lui nie toute existence indépendante. 
158.2 JEA 

 

La Maladie d'Alzheimer / Georges Lambert.  - Toulouse : Milan, DL 2006.  - 1 vol. (63 p.) ; couv. ill. ; 18 cm.  - 

(Essentiels; 272).  

Bibliogr. p. 60-61. Webliogr. p. 62. Glossaire. Index.  - ISBN 978-2-7459-2133-8. 

Un livre écrit par un gériatre pour faire le point en soixante pages sur cette maladie.  
616.8 LAM 

 

L'Autisme et les troubles du développement psychologique / Pascal Lenoir, Joëlle Malvy, Chrystèle Bodier-

Rethore  ; avec la collaboration de D. Damie, H. Desombre, L. Hameury... [et al.]  ; préface du professeur Dominique 

Sauvage .  - 2e éd..  - Issy-les-Moulineaux : Elsevier-Masson, impr. 2007.  - 1 vol. (XIII-268 p.) ; couv. ill. en coul. ; 21 cm.  

- (Les âges de la vie).  

Notes bibliogr. Index 

ISBN 978-2-294-07171-3.  

La gravité et le caractère encore énigmatique de l'autisme suscitent un grand intérêt et de 

nombreuses interrogations, tant au niveau de la recherche que des traitements thérapeutiques. 

Cependant, les pistes et les voies de recherche sont devenues tellement diverses et concernent 

tant de spécialités qu'il est difficile de s'y retrouver. Cet ouvrage a pour objectif de guider dans ce 

domaine parents, professionnels et étudiants. 
616.8 LEN 

 

Laissez entrer les idiots / Kamram Nazeer  ; traduit de l'anglais (Grande-Bretagne) par Edith Soonckindt .  - [Paris] : 

Oh! Éditions, impr. 2006.  - 1 vol. (236 p.) ; couv. ill. en coul. ; 24 cm.  

La couv. porte en plus : "le témoignage fascinant d'un autiste" 

ISBN 2-915056-44-7.  

Trad. de : « Send in the idiots » 
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André, Randall, Elisabeth et Craig: un informaticien qui communique ses émotions par le biais de 

marionnettes; un coursier qui aime garder les yeux fermés à vélo; une pianiste surdouée; un 

rédacteur de discours incapable de croiser un regard. Quatre vies et autant de parcours étonnants 

depuis l'école jusqu'à aujourd'hui.  

Laissez entrer les idiots est un témoignage authentique, captivant et attachant. Kamran Nazeer est 

autiste. En 1982, à l'âge de quatre ans, il entre dans une petite école primaire spécialisée new-

yorkaise en compagnie d'autres enfants autistes. 20 ans plus tard, alors qu'il s'est forgé une vie 

presque « normale», il part à la recherche de ses copains d'enfance. 
616.8 NAZ 

 

Faire face aux TOC : Troubles Obsessionnels Compulsifs / Rémi Neveu ; préface du Dr Jean Cottraux ; avec le 

concours du Dr Alain Perroud et de Véronique Briquet.  - Paris : Editions Retz, DL 2005.  - 1 vol. (287 p.) ; ill., couv. ill. en 

coul. ; 22 cm.  - (Faire face).  

Bibliogr. p. 275-280. Webliogr. p. 281-282. Index 

ISBN 2-7256-2502-5.  

L’originalité de cet ouvrage tient au fait que son auteur a lui-même éprouvé l’efficacité de la 

thérapie comportementale et cognitive (TCC) dans une démarche d’auto-guérison de son trouble. 

Il est, plus que quiconque, en mesure d’en décrire les principes et les modalités d’application 

pratique. 
616.85 NEV 

 

La Maladie d'Alzheimer : Activités et vie sociale / Jacques Selmès, Christian Derouesné .  - Montrouge : John 

Libbey Eurotext, 2006.  - VIII-205 p. ; ill., couv ill. ; 21 cm.  - (Guides pratiques de l'aidant).  - (Maladie d'Alzheimer ; 3).  

La couv. porte en plus : "tous les conseils pratiques pour occuper le temps libre de votre malade ...". - .Webliogr. p. 201-

204.  - ISBN 2-7420-0587-0.  

La réduction des activités est une constante de la maladie d'Alzheimer, comme les pertes de 

mémoire et les modifications du comportement et de l'humeur. 
616.8 SEL  

 

Ils ont tué leurs enfants : Approche psychologique de l'infanticide / Odile Verschoot  ; préface de Sophie 

Marinopoulos .  - Paris : Editions Imago, impr. 2006.  - 1 vol. (158 p.) ; couv. ill. en coul. ; 23 cm.  

En appendice, textes législatifs. - .Bibliogr. p. 151-155.  - ISBN 978-2-84952-036-9.  

Au cours de sa pratique de psychologue en milieu pénitentiaire, Odile Verschoot a recueilli la 

parole douloureuse de ces parents meurtriers. Elle a enquêté avec eux - et non pas simplement 

sur eux - pour tenter de comprendre ce qui les a menés vers l'acte fatal, et nous livre ainsi, à 
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partir de nombreux cas, un étonnant témoignage clinique sur ces criminels si peu ordinaires.  
364.2 VER 

 

Collection ; Suivi de L'avarice / Gérard Wajcman.  - Caen : Nous, 1999.  - 109 p. ; 20 cm.  - (Here) .  

ISBN 2-913549-04-7.  

L'auteur, écrivain et psychanalyste, livre dans cet essai ses réflexions sur la collection en général. 

Définie au sens le plus simple par la réunion de différents objets et d'un désir, elle s'avère très 

instructive pour celui qui veut savoir ce qu'est véritablement un Objet. 
155.25 WAJ 

 

Dictionnaire du handicap / Gérard Zribi et Dominique Poupée-Fontaine .  - 6e éd..  - Rennes : Ed. Ecole nationale de 

la santé publique, 2007.  - 1 vol. (333 p.) ; couv. ill. ; 24 cm.  

En appendice, adresses utiles. - .Bibliogr. p. 326. Notes bibliogr. Index 

ISBN 978-2-85952-932-1.  

Le dictionnaire présente 330 notions. Il parcourt l'ensemble du champ relatif au handicap : 

définitions et classifications des handicaps ; éléments de politique sociale ; caractéristiques des 

prestations, établissements spécialisés ; principaux courants de pensée, méthodes éducatives, 

approches thérapeutiques, etc. Un index de plus de 420 entrées où figurent les sigles usuels. 
362.4 ZRI 

 

 

Des Des Des Des psychanalystespsychanalystespsychanalystespsychanalystes    
 

 

Psychanalyse des contes de fées / Bruno Bettelheim ; traduit de l’américain par Théo Carlier.  - Paris : R.Laffont, 

2003.  - 399 p. ; couv ill. en coul ; 25 cm.  - (Réponses).  

Notes. Bibliographie. Index ISBN 978-2-221-10021-9.  

 «Tout conte de fées est un miroir magique qui reflète certains aspects de notre univers intérieur 

et des démarches qu'exige notre passage de l'immaturité à la maturité. Pour ceux qui se plongent 

dans ce que le conte de fées a à communiquer, il devient un lac paisible qui semble d'abord 

refléter notre image ; mais derrière cette image, nous découvrons bientôt le tumulte intérieur de 

notre esprit, sa profondeur et la manière de nous mettre en paix avec lui et le monde extérieur, ce 

qui nous récompense de nos efforts. » 
150.195 BET.  
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Les Bleus de l’âme : Angoisses d'enfance, angoisses d'adultes / Alain Braconnier ; avec la collab. de Claire 

Laroche .  - Paris : Calmann-Lévy, 1995.  - 190 p. ; couv. ill. ; 22 cm.  

ISBN 2-7021-2437-2.  

A travers l'histoire d'hommes et de femmes venus chercher de l'aide auprès de lui, Alain 

Braconnier, médecin et psychanalyste, retrace dans Les Bleus de l'âme les différents chemins 

qu'emprunte l'angoisse et en remonte le fil jusqu'à l'enfance où elle prend sa source. L'angoisse 

n'est pas une tumeur qu'il s'agit d'extirper mais un être vivant qu'il convient d'apprivoiser. A cette 

condition, elle peut devenir constructive, voire créatrice. 
150.195 BRA 

 

Lacan : La Loi, le sujet et la jouissance / Franck Chaumon.  - Paris : Editions Michalon, 2004.  - 124 p. ; couv ill. 

en coul ; 18 cm.  - (Le bien commun).  

ISBN 978-2-84186-241-2.  

L'oeuvre de Lacan a donné naissance à des concepts fondamentaux autour de la prise en compte 

du sujet. Cet ouvrage se propose de clarifier les enjeux contemporains touchant au droit et à la 

norme. Il permet de définir le rôle de chacun en différenciant éthique du droit et de la 

psychanalyse. 
150.195 CHA 

 

Le Temps des victimes / Caroline Eliacheff, Daniel Soulez Larivière.  - Paris : Albin Michel, impr. 2006.  - 1 vol. (293 

p.) ; 23 cm.  

Bibliogr. p. 283-287 

ISBN 978-2-226-17514-4.  

Alors que notre société prône le culte du gagnant, la figure de la victime en est arrivée à occuper 

celle du héros. La médiatisation des catastrophes a révélé que l’unanimité compassionnelle était 

en train de devenir l’ultime expression du lien social. Et les demandes de réparation auprès des 

psychiatres et des juristes sont sans fin. Caroline Eliacheff et Daniel Soulez Larivière croisent leurs 

expériences et leurs disciplines pour démonter et explorer ce courant qui a émergé dans les 

années 80 sur tous les fronts et se nourrit de l’idéal égalitaire et de l’individualisme démocratique. 

Ils dénoncent les dangers que nous fait courir ce primat de l’émotionnel qui, parfois déjà, affecte 

l’intérêt des victimes et pourrait se retourner contre la société tout entière. 
362.88 ELI 
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Dora : Fragment d'une analyse d'hystérie / Sigmund Freud ; traduit de l'allemand par Françoise Kahn et François 

Robert.  - Paris : PUF, impr. 2006.  - 1 vol. (124 p.) ; 19 cm.  - (Quadrige. Grands textes). 

ISBN 2-13-055784-8.  

Le rêve est, pour le dire brièvement, l'un des détours pour contourner le refoulement, l'un des 

principaux moyens de ce qu'on appelle le mode de présentation indirecte dans le psychique. 

Comment l'interprétation du rêve intervient dans le travail de l'analyse, c'est ce que va exposer le 

présent fragment tiré de l'histoire de traitement d'une jeune fille hystérique. 
150.195 FRE  

 

Etudes sur l'hystérie  / Sigmund Freud ; Joseph Breuer ; traduit de l'allemand par  Annne Berman.  - Paris : PUF, 2002.  

- 254 p. ; couv ill. ; 23 cm.  - (Bibliothèque de psychanalyse).  

ISBN 978-2-13-053069-5.  

Les Etudes sur l'hystérie de Breuer et Freud, parues en 1895, sont d'un grand intérêt historique 

pour l'histoire de la psychanalyse. C'est ce travail qui ouvrit la voie à la psychanalyse proprement 

dite, dont la méthode cathartique constitue pour ainsi dire l'échelon initial. Mlle Anna O..., le 

premier cas traité, était une patiente de Breuer, tombée malade après la mort de son père et qu'il 

soigna par la catharsis sous hypnose. Les quatre cas suivants furent traités par Freud lui-même. 
150.195 FRE 

 

Le Jour où Lacan m'a adopté : Mon analyse avec Lacan / Gérard Haddad.  - Paris : Grasset, 2005.  - 440 p. ; 

couv. ill. ; 18 cm.  - (Le livre de poche; 4374. Biblio).  

ISBN 2-253-09934-1.  

Ce texte est le récit, presque le roman, d’une expérience qui a transformé radicalement la vie de 

son auteur. En 1969, alors qu’il est ingénieur agronome, Gérard Haddad rencontre Jacques Lacan 

et commence avec lui une psychanalyse. Cette aventure va durer onze années au cours desquelles 

se sera opérée une métamorphose. 
150.195 HAD. 

 

Tout est psychosomatique / Vincent Jadoulle.  - Ramonville Saint-Agne : ERES, DL 2005.  - 1 vol. (149 p.) ; 11 cm.  - 

(Même pas vrai).  

Bibliogr. p. 139-149. Glossaire 

ISBN 2-7492-0520-4.  

« Je suis psychiatre et psychothérapeute psychanalytique, chargé d'enseignement clinique à 

l'Université Catholique de Louvain en Belgique. Dans mon parcours professionnel, j'ai été interpellé 

par de nombreuses situations où des professionnels interprétaient de façon sauvage les maladies 
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physiques des patients. Notre culture considère ainsi de plus en plus souvent les maladies comme 

des productions pures et simples de notre psychisme, où le corps devient le support sur lequel se 

projettent nos tourments intérieurs, selon une obscure cartographie symbolique. Ces croyances, 

qui répondent à nos désirs de toute-puissance de la pensée, ont des effets dévastateurs sur de 

nombreux patients, qu'elles culpabilisent et qu'elles risquent de priver de soins essentiels. » 
616.08 JAD 

 

L'Analyse des rêves (n° 1) :  
L'Analyse des rêves : Notes du séminaire de 1928-1930. Tome 1 / Carl Gustav Jung ; préface et traduction de l'anglais de 

Jean-Pierre Cahen .  - Paris : Albin Michel, DL 2005.  - 1 vol. (444 p.) ; ill., couv. ill. ; 23 cm.  - (Bibliothèque jungienne).  

Notes bibliogr. 

ISBN 2-226-15883-9.  

L'Analyse des rêves (n° 2) :  
L'Analyse des rêves : Notes du séminaire de 1928-1930. Tome 2 / Carl Gustav Jung ; préface et traduction de l'anglais de 

Jean-Pierre Cahen.  - Paris : Albin Michel, impr.  2006.  - 1 vol. (652 p.) ; ill., couv. ill. ; 23 cm.  

Notes bibliogr. Index 

ISBN 2-226-15893-6.  

Trad. de : "Dream analysis : notes of the seminar given in 1928-1930 "  . 

Comme Freud, Jung a toujours pensé que le rêve était « la voie royale d’accès à l’inconscient ». 

Mais, à l’opposé de Freud, il tient que le rêve n’a pas besoin d’être décrypté pour en faire venir le 

sens au jour : « Je doute, écrit-il, que nous devions admettre qu’un rêve soit autre chose que ce 

qu’il paraît être. Je me référerais plutôt à une autre autorité judaïque, à savoir le Talmud, qui dit 

que le rêve s’explique par lui-même. En d’autres termes, je prends le rêve pour ce qu’il est. » 

D’où une technique d’interprétation très différente de celle de la psychanalyse classique ; d’où le 

recours comparatif aux motifs folkloriques, mythologiques ou traditionnellement religieux ; d’où 

le renfort recherché du côté de l’anthropologie ou de la science des religions pour comprendre le 

sens de nos images oniriques. 
150.195 JUN 

 

L'Amour et la haine : Le besoin de réparation / Mélanie Klein, Joan Riviere  ; trad. de l'anglais par Annette 

Stronck .  - [Nouv. éd.].  - Paris : Payot, 2001.  - 169 p. ; couv. ill. ; 17 cm.  - (Petite bibliothèque Payot; 18).  

Réunit : "La haine, le désir de possession et l'agressivité" par Joan Riviere et "L'amour, la culpabilité et le besoin de 

réparation" par Mélanie Klein 

ISBN 2-228-89430-3.  

Trad. de : "Love, hate and reparation "  . 

Il s’agit de deux conférences prononcées en 1936 sous le titre "La vie émotionnelle de l’homme et 
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de la femme civilisés". Derrière la frêle barrière de la civilisation, l’intensité et la violence des 

processus psychiques sont ici mises à jour dans toute leur brutalité. Non sans susciter de vives 

résistances y compris chez les psychanalystes, l’oeuvre de Mélanie Klein fait apparaître la férocité 

et la précocité des désirs inconscients chez l’enfant et construit le cadre théorique permettant de 

penser les stades préoedipiens de la personnalité. 
152.4 KLE 

 

La Psychanalyse, l'air de rien : Conversation avec Camille / Jacqueline Légaut .  - Ramonville-Saint-Agne : 

ERES, cop. 2007.  - 1 vol. (108 p.) ; couv. ill. en coul. ; 16 cm.  

ISBN 978-2-7492-0712-4.  

Qu’est-ce que la psychanalyse a à nous dire de si particulier aujourd’hui ? Alors qu’il existe 

quantité de thérapies toutes plus prometteuses les unes que les autres, la psychanalyse ne fait-

elle pas figure de méthode un peu périmée ? Qu’est-ce qui justifie de continuer à « pratiquer » la 

psychanalyse ? Soucieuse de montrer comment la psychanalyse renouvelle radicalement le sens 

des «Lois de la parole», l’auteur répond de manière engagée et articulée aux questions incisives de 

Camille, une jeune femme désireuse « d'y comprendre quelque chose » et d'avoir une idée plus 

claire sur « à quoi ça sert ». Elle montre en quoi la psychanalyse, loin d'être réservée à un public 

particulièrement averti, concerne tout un chacun préoccupé par la question du « comment vivre 

ensemble dans notre société aujourd'hui».  
150.195 LEG 

 

L'Hystérie ou L'enfant magnifique de la psychanalyse / J.-D. Nasio.  - [Nouv. éd.].  - Paris : Payot, 2001.  - 253 

p. couv. ill. en coul. ; 17 cm.  - (Petite bibliothèque Payot; 263).  

Bibliogr. p. 229-236. Index 

ISBN 2-228-89460-5.  

A quoi pensons-nous lorsque nous disons qu'une attitude ou une personne sont hystériques ? 

Comment devient-on hystérique et comment en guérit-on ? Juan David Nasio est né en 1942 en 

Argentine. En 1969, il quitte l'Amérique du Sud pour travailler en France avec Jacques Lacan. Il est 

alors professeur à l'université de Paris VII. Proche de Françoise Dolto, il publie de nombreux 

ouvrages pour faire connaître la psychanalyse: il emploie donc un style simple et compréhensible 

par les débutants. 
150.195 NAS 
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Lire Freud : Découverte chronologique de l'oeuvre de Freud / Jean-Michel Quinodoz .  - Paris : Presses 

Universitaires de France, 2004.  - 324 p. ; couv. ill. ; 24 cm.  

Bibliogr. p. 306-314. Index 

ISBN 2-13-053423-6.  

Lire Freud propose de faire connaissance avec l'œuvre psychanalytique de Freud. S'inspirant d'un 

séminaire de lecture qu'il poursuit depuis bientôt vingt ans avec des psychanalystes en formation, 

l'auteur présente les principaux textes freudiens par ordre chronologique, les situe dans le 

contexte de la vie de Freud au moment de leur création. 
150.195 QUI 

 

Biographie de l'Inconscient  / Salomon Resnik ; préfacé par René Kaës.  - Paris : Dunod, 2006.  - 194 p. ; couv ill. en 

coul ; 26 cm.  - (Psychismes).  

Acquis avec la contribution du CNL.  - ISBN 978-2-10-050527-2.  

Placé sous le paradigme kantien : “Il n’y a aucun doute que toute notre connaissance procède de 

l’expérience”, cet ouvrage va nous montrer avec un rare bonheur comment Salomon Resnik a 

appris des patients et quel a été le chemin de son apprentissage : “Notre capacité à connaître se 

révèle à travers nos expériences sensorielles. C’est à partir de nos sens que les représentations se 

mettent en mouvement. C’est à travers l’expérience et son élaboration, grâce à la collaboration 

implicite entre le sujet et le phénomène, qu’objectivité et intersubjectivité donnent naissance au 

champ de l’apprentissage”. 
150.195 RES 

 

 

Des éducateurs et des pédagoguesDes éducateurs et des pédagoguesDes éducateurs et des pédagoguesDes éducateurs et des pédagogues    
    

    

La Lecture et l'enfant  / Bruno Bettelheim ; Karen Zelan ; traduit de l'américain par  Théo Carlier.  - Paris : R.Laffont, 

2005.  - 253 p. ; 23 cm.  - (Réponses).  

ISBN 2-221-10555-9.  

Bruno Bettelheim déplore le contenu irréaliste ou stupide des ouvrages destinés à l'apprentissage 

de la lecture, dans la majorité des écoles, et il démontre comment on y décourage l'enfant de tout 

effort intelligent. Il analyse les erreurs de lecture chez le jeune enfant, erreurs qui le plus souvent 

sont liées aux émotions, angoisses ou fantasmes éveillés en lui par le texte ou les images 

présentés. En modifiant le mot qui l'effraie, l'enfant annule la source de son angoisse et résout 
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ainsi très intelligemment le problème qu'il doit affronter. Malheureusement, les parents et les 

enseignants ignorent trop souvent et la réaction émotionnelle de l'enfant et la façon dont il la 

compense. "L'enfant, nous dit Bettelheim, doit lire pour saisir la signification du texte. 

L'identification du mot, la discrimination des mots entre eux s'apprennent mieux quand le texte a 

un sens qui intéresse l'enfant et sa propre interprétation a au moins autant d'importance que le 

sens voulu par l'auteur. Ce n'est qu'à cette condition qu'il acquerra le goût de la lecture."Bruno 

Bettelheim et Karen Zelan ont mené une enquête dans de nombreuses écoles américaines auprès 

d'enfants d'âges divers.  
372.4 BET 

 

Sales gosses : Tribulations d'un éduc / Jef Curvale, Dominique Delpiroux, Jiho ; [préface de Rémy Puyuelo].  - 

Ramonville Saint-Agne : ERES, DL 2005.  - 1 vol. (198 p.) ; ill. en noir et en coul., couv. ill. en coul. ; 20 cm.  

Acquis avec le soutien du CNL.  - ISBN 2-7492-0533-6.  

Facile à lire, émouvant, drôle, étonnant, ce petit livre égrène des petits contes contemporains qui 

nous font réfléchir. 
158.3 CUR  

 

Comment aimer un enfant : Le Droit de l’enfant au respect / Janusz Korczak ; traduit du polonais par  Zofia 

Bobowicz ; préfacé par et postfacé par Stanislas Tomkiewicz.  - Paris : R.Laffont, 2006.  - 404 p ; couv ill. en coul ; 25 cm.  

- (Réponses).  

ISBN 978-2-221-10746-1.  

Toute la vie de Korczak - médecin, écrivain, éducateur - a été dominée par l'amour qu'il portait 

aux enfants.  

Comment aimer un enfant a été écrit au front, en 1915. L'auteur y parle de la meilleure façon 

d'élever un tout-petit, d'aider et d'éduquer préadolescents et adolescents. Il expose les 

innovations - révolutionnaires pour l'époque - qu'il a introduites à la Maison de l'orphelin : le 

tribunal animé par les enfants eux-mêmes; la Gazette, aussi rédigée par eux ; les tentatives 

d'autogestion. Bref, une vraie République enfantine.  

Quant au Droit de l'enfant au respect, c'est un court texte qui énonce et expose une vérité qui 

hérisse plus d'un adulte encore aujourd'hui : il ne saurait y avoir de véritable amour de l'enfant 

sans le respect. Le lecteur découvrira ici un homme : bon, passionné, désintéressé.  
155.4 KOR.  
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Apprendre à lire / Geneviève Krick, Janine Reichstadt, Jean-Pierre Terrail.  - [Paris] : Gallimard, impr. 2007.  - 1 vol. 

(125 p.) ; couv. ill. ; 21 cm.  - (Le débat).  

ISBN 978-2-07-078586-5.  

Geneviève Krick, psychanalyste, Janine Reichchstadt, professeur d’Institut Universitaire de 

Formation des Maîtres, et Jean-Pierre Terrail, sociologue, ont élaboré un ouvrage sur 

l’apprentissage de la lecture et la querelle des méthodes. 

Le choix des méthodes d'apprentissage de la lecture a donné lieu à une polémique 

particulièrement confuse, dont ce livre entend clarifier les enjeux. Par opposition à la vieille 

décomposition syllabique, disqualifiée pour son caractère mécanique, on a cru trouver dans des 

techniques d'identification directe des mots et du sens les moyens d'une pédagogie plus 

respectueuse des intérêts de l'enfant et de sa spontanéité. Ce furent la méthode globale, puis le 

compromis des méthodes “mixtes”. Force est de constater que les résultats ne sont pas au 

rendez-vous. Les méthodes actuelles laissent trop d'enfants au bord du chemin, en particulier 

dans les milieux culturellement défavorisés. Or diverses études ont montré que l'appropriation 

systématique du code écrit permise par la syllabique rend l'entrée dans la lecture plus aisée pour 

tout le monde. Des conclusions corroborées par le travail clinique avec des jeunes en grande 

difficulté. 
028 KRI 

 
Les Enfants sauvages, mythe et réalité. Mémoire et rapport sur Victor de l'Aveyron / Lucien Malson ; 

Jean Itard.  - Paris Cedex 13 : 10-18, 2002.  - 246 p. ; couv ill. en coul ; 17 cm.  - (Bibliothèques).  

ISBN 978-2-264-03672-8.  

On appelle " enfants sauvages " de jeunes êtres que le sort a condamnés à vivre seuls et qui ont 

été, longuement, privés d'éducation. Spécialiste en psychologie sociale, Lucien Malson, expose ici 

la totalité des cas connus. 
155.4 MAL 

 

Etre humain : La nature humaine et sa plénitude / Abraham Maslow ; traduit de l'américain par Agnès Prigent et 

Laurence Nicolaieff.  - Paris : Eyrolles, impr. 2006.  - 1 vol. (432 p.) ; couv. ill. ; 24 cm.  

En appendice, choix de documents. - .Bibliogr. p. 422-428. Index.  - ISBN 978-2-7081-3266-5.  

Trad. de : "The Farther reaches of human nature "  . 

Considéré comme l’un des plus importants psychologues américains, fondateur de la psychologie 

humaniste et de la psychologie transpersonnelle, Abraham Maslow a réuni dans un même livre ses 

textes les plus importants, le résultat de ses recherches, ses intuitions majeures, ses apports 

théoriques les plus significatifs. 
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On y découvrira ses éclairages sur la santé, la névrose, la créativité, les valeurs humaines, 

l’éducation, la société, les états mystiques, la transcendance. 
153.8 MAS 

 

La Psychologie de l'intelligence / Jean Piaget.  - [Nouvelle éd.].  - Paris : Pocket, DL 2007.  - 1 vol. (238 p.) ; couv. 

ill. en coul. ; 18 cm.  - (Agora; 226).  

Bibliogr. p. 233-236 

ISBN 978-2-266-17152-6.  

Comment apprend-on ? De l'enfant qui attribue aux arbres l'origine du vent à l'adulte qui élabore 

une théorie climatique, quels mécanismes permettent de construire la connaissance ? C'est à cette 

question fondamentale que Jean Piaget a consacré sa vie et ses recherches, dont il livre ici une 

synthèse exemplaire. En montrant que l'enfant est un théoricien en herbe dans son appréhension 

du monde, l'auteur établit les rôles respectifs de la génétique et de l'apprentissage, de l'habitude 

et de l'évolution, dans la psychologie de l'intelligence. Un hommage à la pensée sous toutes ses 

formes, de la logique sensorielle du nourrisson aux raisonnements du scientifique.  
153.9 PIA  


